
Du 03 juin au 07 juin 2024

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Salade de boulgour et cranberries   

 Flan poulet poireaux
Tomate au basilic (végétarien)

    Concombre à l’estragon   Carottes râpées à l’huile d’olive

  Sauté de boeuf en daube
Poisson pané

  Croq du fromager (végétarien)     Tortillas (omelette aux pommes de terre)
Steak haché cuit à coeur

  Dos de colin à l’oseille

  Quartiers de pommes dorées   Coudes     Riz aux haricots rouges et maïs   Brocolis vapeur

  Fromage frais (St-Morêt)   Tomme blanche     Fromage frais (Petit Louis)   Fromage frais (Tartare ail et fines herbes)

  Compote de pomme-abricot allégée en
sucres

  Fromage blanc aux fruits     Orange   
 Gâteau au fromage blanc à la fleur

d’oranger

  
*Contient du porc

 Produit élaboré dans notre atelier pâtisserie
Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

Toutes nos crudités sont élaborées à partir de légumes frais
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